
Blutdrucktabelle bei Selbstmessung
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Datum Datum

Uhrzeit Uhrzeit

Systole Systole

Diastole Diastole

Puls Puls

>210 210
200                                                                200
190                                                                190
180                                                                180
170                                                                170
160                                                                160
150                                                                150
140                                                                140
130                                                                130
120                                                                120
110                                                                110
100                                                                100
90                                                                90
80                                                                80
70                                                                70
60                                                                60
50                                                                50
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Sie können diese Tabelle als PDF unter http://www.huberdoc.at/info/blutdrucktabelle.pdf
oder als OpenOffice-Dokument unter http://www.huberdoc.at/info/blutdrucktabelle.ods herunterladen

http://www.huberdoc.at/info/blutdrucktabelle.pdf
http://www.huberdoc.at/info/blutdrucktabelle.ods
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